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    SUMARIO
EJECUTIVO

VIAJE AL ORIGEN
WILD BIO TOUR



SUBJECT NAME HERE

El Programa busca generar experiencias de aprendizaje directo en los Parques Nacionales con docentes y 
estudiantes a través de viajes pedagógicos guiados, posibilitando el contacto con la biodiversidad, para 

comprender su importancia en el bienestar de la vida humana y promover la generación de compromisos para su 
conservación.

Recuperaremos antiguos expedicionarios de entre 
los mas de 10.000 participantes en la ruta, que 
trabajaran con los alumnos, aportando sus vivencias 
en forma de legado a los nuevos ruteros, como el 
mejor homenaje a Miguel de la Quadra Salcedo.

Nuestra propuesta es hacer una traslación de la “Ruta Quetzal”, viajando a 
todos los Parques Nacionales Españoles, pudiendo en un futuro realizar 
intercambios culturales con estudiantes de otras nacionalidades, y ampliando 
la ruta a entornos naturales de América, recuperando la esencia y filosofía 
original de la exitosa expedición.
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PROPUESTA

ENFOC A   TU       SUEÑO
DISPARA    TU      ARTE
VIAJA      A    TU       NATURALEZA

VIAJE AL ORIGEN PROPUESTA A PARQUES NACIONALES

CONOCER   |    RESPETAR       |       PROTEGER
LΦVE YOU INSTAGRAM
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Los ruteros adquirirán conocimientos 
en múltiples disciplinas, guiados por 
monitores expertos y tutelados por un 
amplio equipo de profesionales de 
reconocido prestigio.

Los estudiantes tendrán la ocasión de 
descubrir, alentar y desarrollar sus 
habilidades, motivaciones e intereses 
compartiéndolas y potenciándolas 
con nuestro equipo de expertos.

Aquellos interesados en desarrollar 
proyectos de emprendimiento 
relacionados con el medio ambiente, 
recibirán el asesoramiento, apoyo y 
orientación de nuestros mentores.

MENTORIZACION 
DE PROYECTOS Y 
EMPRENDIMIENTO 

3DESCUBRIMIENTO 
DE VOCACIONES 
DONES Y TALENTOS

2CONOCIMENTO 
DE LA MANO DE 
EXPERTOS

1 Nuestro programa, garantiza un modelo educativo activo y eficaz, 
y una experiencia enriquecedora.

Los Parques Nacionales, como aulas ambientales, 
LABORATORIOS DE CONSCIENCIA que ofrecen la oportunidad 
de aportar un contacto único e inmejorable con la naturaleza, 
donde los ecosistemas, se convierten en escenarios de reflexión 
y aprendizaje sobre la biodiversidad y sobre los beneficios que 
aportan al bienestar humano y la importancia de conservarlos.
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A QUIEN NOS DIRIGIMOS
Orientado a estudiantes de entre 16 y 17 años, interesados en trasladarse del aula al mundo físico

formándose in situ en la naturaleza con los mejores expertos y profesionales. 

VIAJE AL ORIGEN PROPUESTA A PARQUES NACIONALES
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En nuestras manos esta, que nuestros 
estudiantes aprendan a amar, respetar y 
participar en presentes y futuros proyectos de 
conservación y mejora de nuestro ecosistema

En su diseño, este programa propone el vinculo 
naturaleza y educación como herramienta 
pedagógica, generando responsabilidad, 
conciencia y compromiso medioambiental, 
respeto por el patrimonio natural y cultural e 
interés en su cuidado y protección.

Aplicación en proyectos prácticos de 
cooperación desde el conocimiento de cada 
Ser como unicélula de un ser vivo global

Queremos aportar una formación complementaria a la 
adquirida en el aula incidiendo en áreas de conocimiento 
que habitualmente no se incluyen en los programas de 
formación de nuestros estudiantes o no son desarrolladas 
en entornos naturales de referencia.
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FORMACION

• NEUROCIENCIA

• EDUCACION EMOCIONAL

• MEDIO AMBIENTE

• PLASTICIDAD CEREBRAL

• CREATIVIDAD

• BIOLOGIA

• GEOGRAFIA

• ETOLOGÍA

• ECOLOGIA

• ARTE

• FILOSOFIA

• CIENCIA Y HUMANIDADES

• NATUROLOGIA 

• GEOLOGIA

• ANTROPOLOGIA

• BIOSEMIÓTICA

Y EXPERIENCIAS
Solo trasladándonos al Origen, seremos conscientes de la importancia de aquello que descubrimos.

VIAJE AL ORIGEN PROPUESTA A PARQUES NACIONALES

CREER   |    CREAR    |   CRECER
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A lo largo del año visitaremos los15 Parques Nacionales Españoles.

En grupos de aproximadamente 25 estudiantes, realizaremos cuatro viajes 
anuales coincidiendo con las épocas de Verano, Primavera, 0toño e Invierno, 
con el objetivo de poder observar y estudiar toda la fauna y flora presente en 
nuestros parques y sus cambios estacionales.

En cada viaje de diez días de duración aproximada, se visitaran entre tres y 
cuatro parques, con una estancia media de 2-3 días en cada uno.

En verano el viaje será de 21 días con un viaje de intercambio a Parques 
Nacionales de otros países

En cada una de las expediciones, los estudiante compaginaran las actividades formativas descritas en el punto anterior, con actividades 
ad hoc en cada uno de los Parques visitados, tales como: Ornitología, Vulcanología, Orientación en la Naturaleza, Observación Natural 
y Astronómica, Montañismo, Identificación de fauna y flora…  proceso de autoconocimiento, desarrollo personal y  profesional. 
Realizaran actividades deportivas en función del territorio visitado, y colaboraran con las entidades vinculadas al proyecto en la 
obtención de información, imágenes y registros.
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La organización tiene prevista la realización de al menos cuatro rutas anuales. Los estudiantes y centros educativos, en 
función de su disponibilidad, podrán elegir en que momento viajar a cada uno de los itinerarios propuestos, realizando un 

mínimo de una ruta anual.Se pretende que los expedicionarios visiten la Red completa de Parques Nacionales en un tiempo 
mínimo de un año y máximo de 4. 

RUTA AL ORIGEN

VIAJE AL ORIGEN PROPUESTA A PARQUES NACIONALES

MENTECUERPO ESPÍRITU

M>ENTE + E>MOTION = CREATIVIDAD
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COLABORADORES
El proyecto estará supervisado y avalado por profesionales de reconocido prestigio, que realizaran labores de divulgación, coaching y mentoring
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Y MENTORES

Eduardo Martinez de 
Pisón
Catedrático Emérito de Geografía

Sobre Mi:
Experta en la incidencia de la ansiedad y el 
estrés en la salud. Diplomada en Mindfulness

Ver mas… Ver mas…

Odile Rodríguez de la 
Fuente
Bióloga

Sobre Mi:
Naturalista. Presidenta de la fundación Félix 
Rodríguez de la Fuente.

Ver mas…

Fernando Sanchez 
Drago
Escritor

Sobre Mi:
Escritor, divulgador y viajero incansable.

Elsa Punset
Escritora y Divulgadora

Sobre Mi:
Experta en aprendizaje social e inteligencia  

emocional

Ver mas…

https://lajirafarosa.blogspot.com/
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Elsa Punset
Escritora y Divulgadora

Sobre Mi:
Experta en aprendizaje social e inteligencia  

emocional

Ver mas…

Odile Rodríguez de la 
Fuente
Bióloga

Sobre Mi:
Naturalista. Presidenta de la fundación Félix 
Rodríguez de la Fuente.

Ver mas…
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COLABORADORES
De la mano de Sol de la Cuadra, se irán incorporando paulatinamente, personalidades* relevantes y expertos multidisciplinares

Y MENTORES
* Esta es una relación de personalidades que se han mostrado interesados en el desarrollo de la iniciativa.

Borja Vilaseca
Escritor, Mentor, Divulgador

Sobre Mi:
Experto en desarrollo personal y liderazgo.

Ver mas…

Mario Alonso Puig
Cirujano

Sobre Mi:
Experto en motivación, creatividad, 

comunicación, trabajo en equipo y liderazgo.

Ver mas…

Jaime Buhigas
Geómetra, Escritor, Escenógrafo, Divulgador

Sobre Mi:
Experto en simbolismo geometría, creatividad y 
expresión artística

Alejandra Vallejo 
Najera
Psicóloga

Sobre Mi:
Experta en la incidencia de la ansiedad y el 
estrés en la salud. Diplomada en Mindfulness

Ver mas… Ver mas…



The
END

Gracias
Por su interés

Un proyecTO de SOL DE LA CUADRA SALCEDO
Totalmente prohibida su difusión sin consentimiento previo
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#ERESNATURALEZA

Nace en Madrid, dentro de una FILOSOFÍA de vida, viajes y experiencias de la mano de su maestro Miguel de 
la Quadra Salcedo. Rutera del 85,

Rodeada desde pequeña de  clásicos, estrellas, mitologías, constelaciones  y filósofos. CIENCIA e HISTORIA 
que actuarán de propulsor hacia una búsqueda de los valores que generan la Esencia del lo que Perdura. 

• Arquitecto por la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Madrid ETSAM. 
• Experto en Cooperación para el Desarrollo de Asentamientos Humanos en el Tercer Mundo,  UPM. 
• Experta en diseño y Gestión del Paisaje UCM 
• Máster Universitario en Comunicación Social de la Investigación Científica VIU. 

PFM: COOPERACIÓN AL DESARROLLO E INNOVACIÓN DE LA CREATIVIDAD SOCIAL 
CIENTÍFICA EXPERIMENTAL APLICADA EN LOS PARQUES NACIONALES. “EL UMWELT 
DIGITAL en RRSS” Sentir, conocer, respetar, proteger y difundir.

Realizó su última charla en el congreso de Mentes Brillantes 2018 patrocinado por National Geographic con el 
tema “Viaje al Centro del Origen de Las Motillas” un viaje en el tiempo de la Mancha entre el hombre y el 
Paisaje hace 4.000 años.

Apasionada en la Investigación de nuevas tecnologías y herramientas para la comunicación Online como 
despertador de “Origen".

Desarrolla proyectos de Realidad Virtual y Aumentada para difusión e Interacción en la RED, el último en el 
Museo de Ciencias Naturales de Madrid MNCN, cuyo objetivo es difundir y experimentar ese encuentro con lo 
esencial para conectar a través de la experiencia el conocimiento de mano de los maestros in-situ.

CREANDO NUEVAS CONEXIONES | APRENDER PARA DESAPRENDER

Encuentra en la fotografía de naturaleza la herramienta perfecta, INSTAGRAM como  pasaporte para una 
aventura de consciencia. No elige un objetivo, sino mira a través de él para Re-Conocerse parte de la 
Naturaleza y así respetarla y protegerla.

El “Origen" de una relación de Amor y Respeto entre el Hombre, Naturaleza y Paisaje.

En el rececho encuentra las respuestas y habilidades que solo surgen de la atención en la experiencia  y 
resuenan en la frecuencia de la conciencia. Es algo nuevo, es un proceso, un momento en movimiento.

Impartió cursos de “El Arte de la Caza fotográfica” en el CENEAM así como realiza viajes  fotográficos  para 
comenzar  "Un viaje al centro de ti mismo”, una aventura que comienza con "una intención” de reconocimiento y 
reconexión en la  experiencia de ser Naturaleza. Aprender o mejor despertar el talento que todos tenemos 
innato a "ver" con el corazón es la finalidad de este curso, desarrollando el potencial del aficionado a la 
fotografía mediante el conocimiento de manos de expertas, traductores de vida que  facilitan el acercamiento a 
la naturaleza como espejo de nosotros mismos

Un ejercicio de entrenamiento para transformar la ConCiencia en ConsCiencia, desde el respeto de tu Origen.

CONOCER PARA RESPETAR Y PROTEGER, toda una Aventura de consciencia, fluyendo a través del objetivo.


